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PACKLISTE JAKOBSWEG
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Pachliste Jakobsweg

[ ] Leichte Wanderschuhe [ ] Funktionsshirt [ ] leichte Fleecejacke

[ ] Leichte Wandersandalen [ ] Wanderhosen [ ] leichte Hardshelljacke

[ ] Funktionssocken [ ] Shorts [ ] Multifunktionstuch

[ ] Funktionsunterhosen [ ] Hemd/ Longsleeve [ ] Schirmkappe
husristng

[ ] Rucksack 30-401+Raincover [ ] evtl. leichte Isomatte [ ] Nah-Set +Sicherheitsnadeln

[ ] Trinkblase / Trinkflasche [ ] evtl.Poncho [ ] Kleine Wascheleine

[ ] Trekkingstdcke / Wanderstab [ Stirnlampe oder Taschenlampe [ ] Trekkingbesteck

[ ] Leichter Schlafsack [ ] Sonnenbrille [ ] Taschenmesser

[ ] evtl. Hittenschlafsack [] Erste-Hitfe-Set

[ ] Sonnencreme (hoher UV-Schutz) [] Taschentiicher / Toilettenpapier [ ] Desinfektionsmittel

[ ] bendtigte Medikamente [ ] Taschenseife [ ] Nagelschere

[ ] Millbeutel [ ] Microfaserhandtuch [ ] evtl. Schmerztabletten

[ ] Ohrstopsel [ ] Blasenplaster [ ] evtl. Durchfalltabletten

[ ] Kulturbeutel (Zahnbiirsteetc) [] Hirschtalgcreme / Vaseline

Sonstiges
[ ] Tagesproviant [ ] Pilgerfiihrer / Jakobsmuschel [ evtl. Flugtickets
[ ] Bargeld/ EC-Karte / Kreditkarte [] Krankenkassenkarte / [ ] Handy und Ladekabel

[] Personalausweis / Pilgerausweis Auslandsversicherungsschein

Die Menge der einzelnen Artikel variiert je nach Lange und Umfang der Reise. Diese Packliste dient als Anhaltspunkt zur Planung und erhebt
keinen Anspruch auf Vollstandigkeit. Es bestehen Reinerlei Haftungsanspriiche.
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