Deiv Abenvtever be.giuut mit uns!

doorout.com

Outdoor evleben.
Frankfurter StraRe 62 | 36043 Fulda

CAMPING | TREKKING | WANDERN | KLETTERN

Hier findest du unsere Empfehlungen
fiir deine Pachliste:



Packliste Hiittentour / Mehrtagestour

Bekleidung

] Hardshell-Regenjacke

[ ] Regenhose

[ ] Funktionssocken (3 St.)
[ ] Funktionsshirts (2-3 St.)

[_] Funktionsunterhose
1x lang + 2x Rurz

Hygiene / Apotheke

[] Erste - Hilfe - Set
[ ] Blasenpflaster

[ ] Sonnencreme hoher UV-Schutz

[ ] bendtigte Medikamente

[ ] Rucksack 30-35!
[ ] Trekkingsticke

[] Trekkinghose

[] Hemd / Longsleeve
[] Isolationsjacke
[] Fleecejacke

] Windweste

[ ] Millbeutel
[ ] Toilettenpapier
[ ] Ohrstdpsel

] Kulturbeutel
(inkl. Zahnbiirste & Co.)

[] Hittenschuhe
[ ] Hittenschlafsack

[] Stirnlampe inkl. Ersatzbatterien [ ] evtl. Kompass

[ ] Sonnenbrille Kat. 3

(] Bargeld / EC - Karte /
Kreditkarte

[ ] evtl. 6PS-Gerit

[_] Personalausweis /
Alpenvereinsausweis

[] Halstuch

[_] Handschuhe

[ Miitze und Schirmkappe
[ ] Gamaschen

[] Bergschuhe

[ ] Taschentiicher
[ ] Mikrofaserhandtuch

[] Biwaksack +
Notfall-Biwaksack

[ ] Handy mit Ladekabel
[ ] evtl. Powerbank

[ ] Tagesproviant

[] 2l Trinkblase

[ ] (Gebiets-) Wanderkarte
1:25000



